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Tisztelt Sajoszentpéteriek!

Varosunk ismét iinnepldbe 61-
tozott. Unneplébe 6ltoztek az
utcaink, tereink, barmerre sé-
talunk, karacsonyi fényekkel
taldlkozunk. A karacsonyi
hangulat megvaltoztatta Sajo-
szentpétert, s6t, ilyenkor mi
magunk is megvaltozunk egy
kicsit. Jobban vagyunk a
csendre, a nyugalomra. Visz-
szatériink azokhoz az értékek-
hez, amelyek a hétkoznapok
rohandsaban idénként hattér-
be szorulnak. Jobban figye-
link csaldadunkra, szépitjiik,
diszitjik az otthonainkat.
A varakozas mégis csak akkor
lesz teljes, ha az tinnep hangu-
lataban (a kiilséségek mellett)

Lk1,18-21

»Jézus Krisztus sziiletésének ez a torténete: Anyja, Ma-
ria, Jozsefnek a jegyese, még mielStt egybekeltek volna,
ugy talaltatott, hogy gyermeket fogant a Szentlélektél.
Férje, Jozsef, igaz ember volt, nem akarta a nyilvanossag
el6tt megszégyeniteni, ezért gy hatarozott, hogy titok-
ban bocsatja el. Mig ezen toprengett, megjelent neki al-
maban az Ur angyala, és igy sz6lt hozza: ,,Jozsef, David
fia, ne félj magadhoz venni feleségedet, Mariat, hiszen a
benne fogant élet a Szentlélektdl van! Fiut sziil, akit Jé-
zusnak nevezel el, mert 6 szabaditja meg népét biineitdl."

A Szentiras nem tdl sok em-
berre hasznalja ezt a kifejezést,
hogy ,igaz'". A teljesség igénye
nélkiil, de valdészintileg nem
sok személyt kihagyva J6zse-
fen kiviil Noéra, Abrahdmra,
Jobra, Zakariasra és Erzsé-
betre, Simeonra és Keresztel6
Janosra. Ezért azt gondolom,
érdemes egy Kkicsit elgondol-
kodnunk azon, hogy mit is
jelent ez, miben is all Jozsef
»igazembersége".

Jozsef tudni véli, hogy mi tor-
tént Mariaval, hogy miért szii-
letik gyermeke, ezért mar nem
akarja feleségiil venni, mert 6
egy tiszta lannyal szeretett
volna egybekelni és boldogga

tenni. De nem is akar rosszat
tenni vele, nem szandéka,
hogy tovabb rontson az egyéb-
ként is rossznak vélt helyze-
tén. Inkabb csendben szeretné
atjara bocsatani Mariat, elitéli
abiint, amit feltételez, hogy je-
gyese elkovetett, és azért vall-
juk be észintén, kovetkezte-
tése alapvetéen nem hibés.
Persze tudjuk, hogy nem sza-
bad elhamarkodottan itélkez-
ni, de azt is, hogy Marian ki-
viil még nem volt olyan né, aki
sziizességét megdlrizve keriilt
volna éldott allapotba. Igy
ezért, a helyesnek latszo, de
kivételesen rossz itélet miatt,
azt hiszem, nem itélhetjiik el

a masik emberre is figyeliink,
és arra gondolunk, hogy mit
nyGjthatnank szeretteinknek,
azoknak, akik a legfontosab-
bak szdmunkra. Nem dréaga a-
jandékok jelzik szeretetiinket,
torédésiinket, hanem hogy
6nmagunkbdl mit adhatunk.
Az az ember, aki nem csak sa-
jat magaért él, aki igazi har-
moniat tud teremteni sajat lel-
kében és a maga kornyezeté-
ben, mindenekel6tt a csalad-
jaban, nos, O lesz igazan bol-
dog karicsonykor. Az is fon-
tos, hogy vigyazzunk csala-
dunk és sajat egészségiinkre,
mert ha van egészség, az ember
csodakra képes!

Jozsef, az igaz ember

J6zsefet. Ambar azért, ahogyel
akarja Mariat bocsatani, annal
nagyobb tiszteletet érdemel.
Elitéli a bilint, de megértéssel
és segiteni akarassal fordul
hozza. Nem akarja atadni a zsi-
dé biraskodasnak, ugyanis az
akkori zsid6 torvények szerint
akar meg is kovezhették volna
ezért Mariat, ehhez képest az,
hogy csendben, mindenféle
perpatvar nélkil elkiildeni,
lényegesen szeretetteljesebb
tett. Ugy érzem, ebben a ket-
tésségben mutatkozik meg J6-
zsef igaz ember mivolta. Elité-
li a blint, de nem a bilinost, és
biine ellenére sem akar neki
rosszat.

Vajon én tudok-e, igy kara-
csony felé kozeledve, azengem
hasonléan szeret6 Isten példa-
jat kovetve, szeretettel fordul-
ni embertarsamhoz? Biinét
nem kikiirtélve, még akkor
sem, ha esetleg ellenem is ko-
vette el? Magunk k6zott meg-
feddni, de nem elitélni? Vajon
tudok-e megbocsatani és to-
vabblépni? Merjiink batran
szembenézni 6nmagunkkal,

Orizziink meg ezekbdl az
iinnepi pillanatokbdl morzsa-
kat az eljovendd év hétkoz-
napjaira, hogy azokbdl is egy
kicsit iinnepit, a hétkoznapi-
tol eltérét varazsolhassunk!

E gondolatok jegyében azt ki-
vanom minden sajoszentpéte-
rilakosnak, hogy a szeretet és a
vele egyiitt jaré békesség tegye
varazslatossa iinnepiiket, se-
gitse Onoket testi és lelki fel-
frissiiléshez, hogy a 2019-es
esztend6t kozosen, Gjult erd-
vel kezdhessiik el!

Dr. Farago Péter
polgdrmester

alljunk oda Isten irgalmas szi-
ne elé, és kérjiink bocsanatot
bilineinkért, hogy észinte sziv-
vel tudjunk megbékélni Vele,
magunkkal és masokkal is!
Aldott, békés karacsonyi iin-
nepet és Istent6l gazdagon
megaldott boldog 4j évet kiva-
nok!
Major Zsolt
reformdtus lelkész
Bdadnyai Ref. Gyiilekezet



ONesack

XI. évfolyam 6. szam

Syentpeteri

Harminc éve iinneplik varosunkban a szépkoriakat

Kovacs Katival koszontotték 1dén a sajoszentpéteri idoseket

Képzeljiink el egy mérnokot, akinek ugyszolvan korlat-
lan idé all rendelkezésére, és az anyagok kozott is ked-
vére valogathat, és megvannak a sziikséges energiafor-
rasai is ahhoz, hogy azt tervezhessen és épitsen meg,
amit csak akar. Annak, aki az embert formalta — barhogy
is nevezziik, legyen az Isten vagy fejlédéstan — , az idGs
ember olyan, mint egy kiforrt, tokéletes mi. Pont, mint
egy mérnoknek az olyan szerkezet, ami hosszi éveken
keresztiil mikodik, dolgozik és kiallja az id6 tamasztotta
teszteket. Az id6s ember egy mestermi, egy mindsitett
gép, egy hosszi regény, egy szinesre festett vaszon. Ezért
pedig nemcsak Kkitiintetett figyelmet, torédést, de tisz-
teletet is érdemel. Es mi is lehetne jobb tiszteletadas,
mint egy olyan akciénap, ami a szépkori emberekre hiv-
jafel a figyelmet, el6ttiik hajt fejet, értiik hivtak életre.

Ki hinné, hogy Kovdcs Kati
madr 74 éves?

Sajoszentpéter tobb hagyoma-
nyara, bevett szokdsara is
biiszke lehet. Ezek koziil az e-
gyik az az idések napi tinnep-
ség, amelyet a varos immar
harminc éve - mar az 1991-es,
az Idések Vilagnapjarol sz616
ENSZ dontést megelézéen is
—megiinnepel.

A Sajoszentpéteri Tertleti
Szocialis Kézpont munkatar-
sai, a varosvezetés timogatasa-
val, harminc esztendeje szer-
veznek kiilonb6z6 programo-
kat, galamiisorokat a sajo-
szentpéteri szépkortak oro-
mére. Persze a TSZK dolgo-
z6inak az idések napja igaza-
bol egész éves projekt, a ren-
dezvényt mozgatd sziandék
mindenképp dicséretet érde-
mel. Fontos, hogy felhivjak a

figyelmet arra, hogy az ember
megoregszik, elhasznalédik a
teste, de attl még—vagy ennél
fogva még inkabb — igényli a
torédést, a figyelmet és a
szeretetet.

Azis érthetd, hogy az idGseket
ahozzajuk kozelall6 mésorok-
kal érdemes koszonteni. Le-
gyen barmilyen kozkedvelt
el6ad6 Deniz, barmilyen hu-
moros az IHM, lassuk be,
egyik sem lenne telitaldlat a
célkozonséget tekintve. Nem
ugy Kovacs Kati, akit hossza
karrierje sordn tobb generacid
is szivébe zart.

Oktober 26-an 15.00-kor meg-
kezddédott a gala. A Kulturalis
és Sportkozpont szinhazterme
megtelt a rendezvényre érke-
z6kkel, akik tikon iilve vartak
a Kossuth- és Liszt Ferenc-di-
jas eléado, dalszerzé szinész-
nét. Kovacs Kati a koncertet
megelézéen a Sajo Televizio-
nak adott interjdt, amiben el-
mondta, hogy sajat magara el-
sGsorban énekesként tekint,
bar mind a szinészetet, mind
az énekesi palyat elsésorban
szerelemnek tekinti. A sz6-
vegiras pedig csak ugy jott na-
la. Elmesélte, hogy mar gye-
rekkoraban is irt, tobbnyire
verseket, és mar meglévé ze-
nékre komponalt dalszovege-
ket. Sok dalanak a k6zéppont-
ja az édesanyja, a hala érzete,
amit a szeretetteljes torédés
keltett benne, valamint ked-

Az MSK szinhdzterme az idén is zsifoldsig megtelt

ves varosa, Eger. Sajat bevalla-
sa szerint az énekesi karrierje
elején is belekotnyeleskedett
az irasba. Néha ki is javitott
néhany szamara késziilt sor,
mire mondtak neki, hogy a
szOvegir6 nem szereti, ha bele-
kontarkodnak a munkajaba.
Kovacs Kati akkor, a hiszéve-
sek vehemencidjaval azt felel-
te, kérdezziik meg 6t magat.
Az emlitett ir6 Szenes Ivin
volt, aki kollégdi meglepetésé-
re, tobb javitast is jonak vélt,
elfogadott az énekestdl.

Az interjd soran elarulta azt is,
hogy Sajészentpéter, jobban
mondva a kornyék szamara
hazai viz, hazai f61d, hiszen er-
refelé t6ltotte a gyermekkorit,
Eszakkelet-Magyarorszéghoz
kotik az emlékek, és sokszor
Iépett fel itt.

A galan természetesen masok
is felléptek. Aleva Mihalyné, a
TSZK vezetdje iidvozolte ven-
dégeit, majd atengedte a szin-
padot a Tiicsokmadar nép-
tancegyiittes fiataljainak és a
csizmacsattogtatd, szoknya-
porget6 eléadasnak. A nyarad-
magyarosi csardast kovetden
dr. Farag6 Péter, varosunk pol-
garmestere koszontotte a meg-
jelent vendégeket és szépkoru-
akat.

Az autentikus hangokért a Sa-
jogyongye Népdalkor volt a
felelés, a szépkortak velilk
egyiitt dadoltdk a felcsendiilé
dalokat. Ezt kovet6en dr. Hor-

vath Zita, a felsGoktatasért fe-
lelés helyettes allamtitkar 1é-
pett a mikrofon mogé, és
mondta el iinnepi beszédét.
Az idéseket méltatd szavak
utan pedig eljott a varva vart
pillanat: Kovacs Kati jott, éne-
kelt és megdobogtatta a szive-
ket.
Az estét végiil a sportcsarnok-
ban egy zenés vacsora, beszél-
getés és nosztalgiazas zarta.
Sok tanulmany miivészetként
tekint az 6regedésre, amit nem
szabad hagyni csak Ggy meg-
torténni, at kell élni, ki kell é1-
vezni, és torekedni kell, hogy
az évek ne csak napok soka-
sagai legyenek, hanem egy-
mast koveté boldog pillana-
tok. Ehhez pedig Sajoszentpé-
teren mar harminc éve jarul-
nak hozza tanccal, zenével és
boldog pillanatokkal.

Bajer Maté

A Tiicsékmadar néptancegyiittes
nydrddmagyarosi csarddst adott eld
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Enyészo iskolabol virulo szabadidokozpont

pontjanevet.

2018. november 15-én Sajészentpéter kertvarosidban
(BEV-telep) iinnepélyes keretek kozott atadtak a Fitt Li-
get Szabadidépark és Szolgaltatohaz elnevezési l1étesit-
ményt, amely méltan kapta a telepiilés zold varoskoz-

Egy logo és egy felirat, melyek
november 15-e 6ta a mozgdst és az
egészséges életmodot szimbolizdljdk

A varos 6nkormanyzata a je-
lenlegi eurdpai unios fejleszté-
si ciklus Teriilet- és Telepiilés-
fejlesztési Operativ Program-
jan belil a TOP-2.1.2-15. jeld,
»Z0ld varos kialakitasa Sajo-
szentpéter Kertvaros varosré-
szen" névvel sikeres palyazatot
nyujtott be, melyet az iranyito
hatésag 2016. majus 16-1 don-
tésével 400 milli6 forint vissza
nem téritend6 tdmogatiasban
részesitett. A szabadidékoz-
pontot mtikodtetd helyi vallal-
kozasok mar a tervezési folya-
matba bekapcsolodtak, ezaltal
is biztositva a hosszu tava
szakmai és gazdasagos lizemel-
tetést. A tervezett hataridére
befejezett projekt dltal az egy-
kori Pécsi Sandor Altalanos Is-
kola hasznalaton kiviili als6 ta-
gozatos épiilete egy komplex
szabadid@s zoldteriilet-fejlesz-
tési koncepci6 keretében tjult
meg. Az linnepélyes atadason
el6bb dr. Faragé Péter, varo-
sunk polgarmestere, majd De-
meter Zoltan, a térség orszag-
gyllési képviseléje mondott
rovid beszédet. Mindketten ki-
emelték, hogy ez a korszert 1é-
tesitmény a varos fejlédésének
csupan egy allomasa, ez az tut
reményeik szerint tovabb foly-
tatédik majd. Egyben koszone-
tet mondtak a megjelent ter-

vezOknek, kivitelez6knek és
mindenkinek, aki segitette,
hogy példas Osszefogassal egy
ilyen korszer( 1étesitmény ha-
taridére, a koltségkeretet be-
tartva, j6 mindségben létrejo-
hessen. Az épiilet f6ldszintjén
kondicionélé terem recepcio-
val, ételbar, jatszohaz kis ren-
dezvényszobaval, mig a lifttel
is megkozelithet6 emeleti szin-
ten tornaszoba, kardié edzéte-
rem, wellness részleg, kozme-
tika és a kétnem 61t6z6blokk
all az érdekl6ddk rendelkezé-
sére. A Fitt Liget néven mtiko-
dé épiiletben a Sajoszentpéte-
ren harom évtizede jelen 1évé,
Sandor Lajos nevével fémjel-
zett Victory Gym vallalkozas
(hétf6t6l péntekig 6.00 és 22.00
ora, hétvégén 9.00 és 17.00 6ra
kozott) jarul hozza a szabadidé
hasznos és egészséges eltoltésé-
hez. Ennek érdekében mint-
egy 250 m2 alapteriileti kondi-
cionalé termet és egy jol felsze-
relt, 50m2-nyi teriiletd kardié
termet iizemeltet, tobb mint 30
darabbol all6, legkorszertibb
igényeknek is megfelels, tiz-
milliés Osszértéket kitevd,
zommel 10j beszerzési sport-
eszkozokkel és két személyi
edzével. A mintegy 100 m2
csoportos tornaszoba jelenleg
még arra var, hogy a benne le-
hetdséget 1at6k megtoltsék
(sport)élettel. A jelenlegi 16-70
év kozotti korosztalyba tartozo
torzstagok mellett az edzeni
vagy6 kezdd holgyek és urak
rendszeres sportoldsanak, rek-
reacidjanak, regeneracidjanak
igényes és komplex kiszolgala-
sat modern, kiillonnemd o6lt6-
zG6k és egy wellness részleg te-
téterasz jakuzzival, finn szau-
néval és infraszaunaval is segi-
ti. A varosunkban parjat ritki-
t6 lehetdségeket kinald szol-
galtatoegység mai igényeknek
megfelelé berendezése folya-
matban van, igéretiik szerint,
varhatéan néhany héten beliil
megnyilhat az érdeklédék e-

16tt. A wellness szolgaltatasok
perc alapd elszdmolassal, a
konditerem napijeggyel, havi
korlatlan bérlettel (felnétt-, di-
ak-, nyugdijas-, kozszolgalati-,
hiségbérlettel) veheté igény-
be, ezek arairdl és a feltételek-
rél részletes informaciét a
helyszinen nytjtanak.

Nem titkoltan a sajészentpéte-
riek szemléletét formalni szan-
dékozb, sportosan egészséges
életmodot népszertisiteni kiva-
né6 szabadidé plazdban a Pam-
Fod Kft. fiatal, kisgyermekes
csaladok igényeit is igyekszik
kiszolgalni: amig apa edz, vagy
anya az emeleten 1évé kozmeti-
kaban iddzik,a 0-12 éves gyere-
kitkk a foldszinten kialakitott
jatszéhazban 10.00 és 20.00 6ra
kozott idGalapt térités ellené-
ben szakszer( feliigyelet mel-
lett, biztonsagos jatékkal tolt-
hetiel azid6t. A harom szolgal-
tatascsomag valamelyikét va-
lasztva ide betérhetnek akar
sziil6kkel, nagysziil6kkel is ko-
z0s jatékra. A terembdl nyilo,
elszeparalt 12 {6s apré rendez-
vényterem (higiénikus gyer-
mekmosdoval) arra is lehetGsé-
get biztosit, hogy asztalai mel-
lett kozosen iinnepeljenek csa-
ladi eseményeket, vagy sziile-
tésnapi gyerekzsirt rendezze-
nek. (Ott jartamkor éppen a
Télapo estet szervezték.)

A vendégek Kkiszolgalasara i-
gény szerint a helyszinen m-
kodé Fod-Food ételbar gyors-
ételekkel, a konyhan frissen
késziilt fogasokkal, desszertek-
kel, siiteményekkel is rendel-
kezésre all. Az étterem minden
nap 10.00 és 22.00 kozott tart
nyitva, két menii koziil valaszt-
hatunk, telefonos rendelésre
hazhoz szallitast is vallalnak.
Az egészséges étkezést prefera-
16 étterem étlapjan a fitt menii
is megtalalhat6. A nagy zoldfe-
lilettel rendelkezé udvar ki-
magasl6 lehetéségek sorat ki-
nalja a szabadtéri sportokhoz
és a gyerekek mozgasigényé-
nek kielégitéséhez. AzelGbbita
kialakitott streetball pélya, a
kivilagithaté focipalya, az u-
tobbit a fiives terek, szabadtéri
jatékok, cstszda, hintdk szol-
galjak. A zold természet meg6-

vasanak igényét (a gyerekek-
ben, de akir még a felndttek-
ben is), a kornyezettudatos
gondolkodast az udvar egy ré-
szén kialakitott ,tankert" mé-
lyitheti el. A 1étesitmény terve-
zése és kivitelezése, kiils6 meg-
jelenése, sétautjai, korszerd
térvilagitasa XXI. szazadi igé-
nyeknek megfelel6ek, barmely
nagyobb varosunk is szivesen
elfogadna. Az épiilet esti lat-
vanyos kivilagitasa az itt lakok-
nak és a nalunk vendégeske-
déknek egyarant kiilonleges €l-
ményt nydjt. A megvaldsitas
kiilon értéke még, hogy a volt 3.
szamu iskola masik épiilete is
olyan otletes, varosunk jelké-
peit viselé 4j kiils6t kapott,
amelyre a korabbihoz képest
valéban 6rom ranézni. A sza-
badtéri terek és eszkozok akar
6.00-22.00 6ra kozott ingyene-
sen igénybe vehetdk, kivéve a
miifiives focipalyat. Annak fel-
tételeit a Varosgondnoksaggal
egyeztetve, térités ellenében le-
het csak hasznalni. Kivinom,
hogy a varos gyermek és felnétt
polgarai minél t6bben vegyék
igénybe a kozpont szolgaltata-
sait, és érezzék magukénak, 6v-
jak értékeit, ezzel is segitsék kis
kozosségek 1étrejottét! Erezzék
otthonuknak, nem csupan la-
kéhelyiknek a varost, szeresse-
nek itt élni. Hogy beteljesiil-
hessen a Sajdészentpéter varos-
dalaban megfogalmazott 6ha;j:
»Sajoszentpéter, sziviinkben
ékszer, a varos, hol a szeretet at-
olel".

Kiss Barnabds

Demeter Zoltdn orszdggyiilési képviseld
és dr. Farago Péter dtvdgjik a nemzetiszindi szalagot
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Szentpéter nem lesz a biin varosa
Portré: Gilanyi Attila

A Sajoészentpéteri Polgarér Egyesiilet hatékony munka-
janak koszonhetéen az évek soran kivivta magas szinti
vezetéinek és a helyi polgaroknak az elismerését. Sorra
kapjak a kitiintetéseket, ami mogott rengeteg tarsadalmi
munka van, hiszen a polgarérok a vallalt feladatokat el-
lenszolgaltatas nélkiil végzik. Az egyesiilet elnoke, Gi-
lanyi Attila a legmagasabb Kkitiintetés, a Polgarér Erdem-
kereszt arany fokozatanak a birtokosa.

— Fiatal koromtdl elkotelezett
voltam a rend és a szolgalat
irant, ami életem soran meg-
hatdrozta a palyamat. Sajo-
szentpéteren szillettem 1962.
februar 23-4n, és itt néttem
fel, itt éltem, amig nem lettem
hivatdsos katona. A tiszthe-
lyettesi iskola elvégzését ko-
vetéen Szentkiralyszabadjan
szolgaltam tiz évet a repiilés
alakulatnal, ahol a Haza Er-
demrend eziist fokozata Kki-
tiintetésben részesiiltem, am
egy egészségiigyi valtozas mi-
att 1989-ben a Miskolci Hatar-
rendészetre keriiltem. Egy év
elteltével helyezkedtem el
Szolnokon, ahol a Biintetés-
végrehajtasi Intézet alloma-
nyéaban folytattam a munkat a
2000-ben bekovetkezett nyug-
dijazasomig. Sziil6helyemre
2004-ben koltoztem vissza, €s
kerestem a megoldast, hogy
Ujra szolgalni tudjam a k6zos-
séget és a rendet. Ezt a lehe-
téséget a polgardrségben lat-
tam, ahova felvételt nyertem,
2015. jaliusban pedig megva-
lasztottak az egyesiilet elnoké-
nek, amely dontést 2016. janu-
ar 1-jén jegyezték be hivatalo-
san — sorolta fel életének fon-
tosabb allomésait Gilanyi
Attila.

Vezetbi beosztasaban igyeke-
zett elképzeléseit megvaldsi-
tani, ami elsGsorban a partne-
rekkel val6 szorosabb munka-
kapcsolatot és a helyi egye-
siilet fejlesztését jelentette.
Egyeztetett a lehetéségekrol a
varos 6nkormanyzati vezetGi-
vel és polgarmester urral, illet-
ve a Kazincbarcikai Rendér-
kapitinysag vezetGjével és a
Sajoszentpéteri Rendérérs pa-

rancsnokaval is. Megbeszélték
az igényeket, majd a varostol
kaptak egy felszerelt irodat az
Arpéd at 2. szamu épiiletben.
Az eln6k elmondta, hogy 28
fével végzik a mindennapi
munkat, és nem titkolja, hogy
multjat itt sem tudja megta-
gadni, mert szinte katonds
rendet kovetel meg. A forma-
ruhas, kulturalt kiilseji pol-
garérok bizalmat ébresztenek
az emberekben, akik viszon-
zasul észrevételekkel, infor-
macidkkal latjak el éket. Gi-
lanyi Attila f6ként utébbiak
miatt tarja fontosnak a gya-
logos szolgalatot, mert igy ke-
riillnek kozel a lakossaghoz, és
javitjak a szubjektiv bizton-
sagérzetet. Az év 340 napjan
szolgalatban vannak, és latha-
toak a helyi rendezvények biz-
tositasaban, az iskolak kor-
nyékén a gyalogatkelShelyek-
nél segitik az dathaladast, vagy
éppen renddrokkel teljesite-
nek jarérszolgalatot. Gyakran
kell raszolniuk a szemetelSk-
re, a figyelmeztetést a jogko-
veté polgarok tudomadsul ve-
szik. A kozosségi munka ré-
szeként idén jatékokat és gyer-
mekruhazatot gytjtottek, me-
lyeket a GYOMI-ban védé-
néknek adtak at, akik azokat
szétosztjak a raszoruld gyer-
mekek kozott. Adomanyaik-
kal a légi mentés mlikodését is
segitik. Az egyesiiletnek van
egy szlogenje, miszerint akkor
élsz, ha masokért élsz, és ezt
igyekeznek betartani.

A Sajoszentpéteri Polgardr
Egyesiilet 28 fével mikodik,
és céljuk a fiatalitas. A hatéko-
nyabb munkavégzés elGsegité-
sére jarasi szintl Osszefogast

2018. jiinius 22-én Sajészentpéter vdros képuisel-testiiletének
"Elismerd Plakettje" dijban részesiilt a Sajoszentpéteri Polgdrdr Egyesiilet

hoztak létre tiz polgarér egye-
siilet részvételével. A 2016-os
varosnapokon mar Osszevont
szolgalatot teljesitettek, amit
azota is folytatnak. A kiilterii-
leti részek ellenérzésére sze-
retnének beszerezni egy Suzu-
ki Vitara terepjarot, mert je-
lenleg az onkormanyzattdl
kolcsonkapott személygépko-
csival tudnak kozlekedni. Eh-
hez palyazati lehet6ségre var-
nak. A polgardr tevékenység
ellatasahoz ismerni kell a vo-
natkozo torvényeket és azok
alkalmazasat, ezért rendszere-
sek a tovabbképzések. Havi
egy alkalommal a renddrség
szakemberei és jogaszok tar-
tanak szamukra eléadast a pol-
garérok jogallasardl és a szak-
szerl intézkedésekrdl.

Az egyesiilet tagjainak mun-
kaja biztosan komoly szerepet
jatszik abban, hogy Sajoszent-
péteren nagyon jok a renddr-
ség kozbiztonsigi mutatdi.
Ezeket az adatokat a fels6bb
szintli vezet6k is ismerhetik,
hiszen szdmos alkalommal
szolitottak a polgarérok elno-
két kiillonbozé dijak atvételé-
re. AB.-A.-Z. Megyei Kozgy-
1ést6l 2016-ban kaptak elisme-
r6 oklevelet, Gilanyi Attila pe-
dig kiemelkedd polgar6ér mun-
kajaért az Orszagos Polgarér
Szovetség elismerését vivta Kki.
2017-ben tobb alkalommal
ugy az egyesiilet, mint annak
tobb tagja részesiilt kitiinte-

tésben. Dr. Turés Andras, az
OPSZ elnoke a Polgarér Er-
demkereszt arany fokozata ki-
tiintetést 2018. marciusban
adta at a Sajoszentpéteri Pol-
garér Egyesiilet elnokének.
Az Orsziagos Polgarér Szovet-
ség oktober 23-a alkalmabol
tartott disziinnepséget a Ste-
fania Palotaban, ahol az eln6k-
ség példamutaté polgarér te-
vékenységiikért, eredményes,
aldozatkész munkajuk elisme-
réséiil az ,Ev Polgardr Egyesii-
lete" kitiintetésben részesi-
tette a Sajoszentpéteri Polgar-
6r Egyesiiletet. Hogy lakdhe-
lyiikon is elismerik munkaju-
kat,arra bizonyiték voltazidei
év, hiszen janius 22-én Sajo-
szentpéter varos iinnepi testii-
leti iilésén Sajoszentpéter va-
ros képvisel6-testiiletének "El-
ismerd Plakettje" dijat adoma-
nyozta a Sajoszentpéteri Pol-
garér Egyesiiletnek.
GilanyiAttia maganéletérél el-
mondta, hogy 1985-ban haza-
sodott és négy gyermekiik van.
A hérom fit koziil kett6 Sajo-
szentpéteren €l, mig lanya Ba-
latonlellén, akinek harom
gyermeke sziiletett, vagyis 6
tette nagysziil6vé a Gilanyi ha-
zaspart. Legkisebb fiuk most
éppen Anglidban probal sze-
rencsét. 2014-t6l tagja a varos
képvisel6-testiiletének, ahol a
pénziigyi és a szocialis bizott-
sagban is tevékenykedik.
Kowvdcs I.
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Cimlapsztort

Korforgalom a biztonsagosabb kozlekedésért

2018. november 29-én (csiitortokon) iinnepélyes keretek
kozott is lezajlott a ,,Fenntarthato telepiilési kozlekedésfej-
lesztés" program keretén beliil kiirt, a TOP-3.1.1-15-BO1-
2016-00020 szami ,,Korforgalom épitése a 26. és a 27. sza-
mu féutak csomépontjaban és kapcsol6do kozlekedésbiz-
tonsagi fejlesztések" elnevezésii projekt atadasa.

Az avatok balrdl jobbra: Szabé
Fanos, a BorsodChem Zrt. be-
ruhdzdsi és szolgdltatdsi igaz-
gatoja; Szilvai Jozsef Attila, a
Magyar Koziat Nonprofit Zrt.
vezérigazgatoja; Demeter Zol-
tan orszdggyiilési képviseld;
dr. Farago Péter polgdarmester

A Sajo-volgy, egyben Sajo-
szentpéter jelenlegi egyik su-
lyos kornyezeti problémija
(néhany mas mellett) a telepii-
léseken atmend, jelentds mér-
téki forgalom. A 26. szamu f6-
uton Kazincbarcika — Banréve
iranyaba naponta 15 ezer gép-
jarmd halad at a varoson, ame-
lyet a 27. szamu f6ut forgalma
Edelény iranyaban még 4 ezer-
rel megnovel. Hogy ez milyen
elviselhetetleniil sok, azzal a
kivitelezés alatti csticsforgalmi
dugok mindenkit szembesit-
hettek. Ez nem csupan a leve-
gbszennyezettséget, hanem a
varos belteriiletén a balesetve-
sz€lyt is fokozza, kiillonosen a
két foéutr keresztez6désében,
ahol a gyalogos és a kerékparos
kozlekedés is elavult. A ve-
sz€lyt csak noveli a f6ldrajzi a-
dottsagunk, hogy sziikség ese-
tén nagyon nehéz, de van, ahol
ma lehetetlen keriil6 utat talal-
ni a forgalom elterelésére. Nem
kell szakembernek lenni hoz-
za, mindenki tudja, hogy ezek
kikiiszobolésére hatékony
megoldds a 26. szamu ut Sajo-
szentpétert elkerild szakasza-
nak megépitése lenne. Am agy
tlinik, hogy ez mégiscsak ne-
kiink, itt él6knek faj igazan,
ugyanis egy évtizede, hogy

semmi lathaté 1épés nem tor-
tént a megoldas iranyaba.

A 2016-ban meghirdetett, Eu-
ropai Unid altal tdmogatott
Széchenyi 2020 Telepiilésfej-
lesztési Operativ Program ke-
retein beliil is csupan a baleset-
veszély csokkentése lehetett el-
érheté cél. A palyazati kiiras
feltétele szerint Sajoszentpéter
varos a Magyar Kozt Nonpro-
fit Zrt.-vel konzorciumban be-
adott palyazata a B.-A.-Z. Me-
gyei Kozgyiilés javaslatara, a
Program Iranyité6 Hatdsaga
2017.05.16-1 dontése alapjan
167.611.204 Ft (100 % mérté-
ki) tamogatasban részesiilt.
A kozbeszerzési eljaras ered-
ményeként 2018.07.12-én a
nyertes kivitelezdvel, a Strabag
Altalanos Epité Kft.-vel meg-
tortént a kivitelezési szerz6dé-
sek alairdsa, 6t nap mulva pe-
dig mar a munkateriilet atada-
sa is. A szerz6dés megkotésé-
hez tobbletfedezetre volt sziik-
ség, amelyet bizonyos tétele-
ken elért megtakaritasok, az ar-
ba elGre betervezett tartalékok,
az 6nkormanyzatunk sajat for-
rasa (11.398.276.-Ft) és a Bor-
sodChem Zrt. 15 millié Ft
tdmogatdsa biztositottak. Igy
valt lehetévé, hogy a NOVIA
Mérnoki Iroda Kft. altal meg-
tervezett meglévs négyagu, el-
sGbbségi szabalyozassal miiko-
dé kozati keresztezés korfor-
galmi csomopontta torténd at-
épitése megvalosulhasson.
A csatlakozé tutszakaszokhoz
és a korforgalomhoz Gj kozvila-
gitas épiilt, a viznyel6 aknak, az
elektromos és hirkozlési kabe-
lek, gaz-és vizvezetékek kival-
tdsa megtortént. A korforga-
lomtdl kiindulé Rakéczi Fe-
renc ut-Kalvin tér titszakaszon
kerékparnyomvonal kijelolé-
sével, piktogramok felfestésé-
vel kerékparforgalmi létesit-
mény jott létre. A 26. szamu {6-
at déli oldalan 4j, akadalymen-

tes jarda épiilt a temetd és a Te-
riilleti Szocialis Koézponthoz
vezetd utak kozott, emellett a
varoson 4thaladé féut 13 db
gyalogos-atkelGhelyénél csu-
szasmentes, voros szint figye-
lemfelkelté burkolatot is kiala-
kitottak. A beruhazast megeld-
z8en a vizi-kézmd hél6zat
szitkséges kivaltasit az ERV
Zrt. sajat elérehozott beruha-
zasként, a kornyezet parkosi-
tasat a varos kornyezetvédelmi
alapjanak terhére az onkor-
manyzat valositotta meg.

Az unnepélyes atadason dr. Fa-
ragd Péter, varosunk polgar-
mestere a koszontd szavak mel-
lett 6romét fejezte ki, hogy a
bonyolult, nagy jarmiiforga-
lom melletti kivitelezés sikere-
sen befejez6dott, a tiirelmet-
lenségeken és minden nehéz-
ségen tullépve oriiljiink hat e-
gylitt a varos veszélyes keresz-
tez6désének forgalmat meg-
valtoztaté beruhazds eredmé-
nyének. Demeter Zoltan, a tér-
ség orszaggytlési képviselje
iinnepi beszédében kiemelte,
hogy rovid idén beliil ez mar a
harmadik 4atadas itt, és ez azt
jelzi, hogy Sajdészentpéter fej-
16d¢6 varos. A célnak — politikai
szimpatiat6l fiiggetlenil -
mindig k6zosnek kell lennie: a
térség fejédése, az emberek éle-
tének jobba tétele. A korforga-
lom is ezt az lizenetet adja at az
itt él6knek és az erre utazok-
nak egyarant. Hogy méltatla-
nok voltak a Kkivitelezést kii-
16nb6z6 felilleteken ért tima-
ddsok, igazolja az eredmény is.
Ujra reményét fejezte ki, hogy
a 26. szamu féut elkeriil$ sza-
kaszanak atadasara sem Kkell
mar sokat varniuk a térségben
él6knek. (Mi, itt él6k ezt mar
latni szeretnénk, nem csak re-
mélni—aszerk.) A két orszagos
féut taldlkozasanal épult kor-
forgalom jelképes iizenete ka-
racsony eldtt, hogy az emberi
utaknak is ilyen harméniaban
kellene 0sszekapcsolddniuk.
Hiszen egymast erdsitve to-
vabbi nagy dolgokat is képesek
vagyunk véghezvinni. Peiker
Tamas, a Magyar Koziat me-
gyei igazgatdja emlékeztetett

Cbdetendites

arra, hogy a '80-as évek ota
mindig a problémas, szakmai-
lag megoldandok kozott emle-
getett keresztez6dés helyén ma
egy korszerl korforgalmi 1éte-
sitmény szolgédlja a biztonsa-
got. Balesetmentes kozleke-
dést kivanva koszonte meg a
kozlekeddk tiirelmét és min-
denkinek a kozremiikodését,
aki hozzajarult a megépitésé-
hez. A Sajo TV a kivitelezés fo-
lyamatar6l és eredményérél
késziilt rovidfilmjében pedig
madartavlatbol lathattuk iga-
zan, hogy a korforgalom (ame-
lyet a Sajo-volgy legszebb cso-
moépontjanak mondanak a
szakemberek) és kornyezete
(kiilonosen a hamarosan meg-
valosulé ,,Generaciok kertjé-
vel") igazi ékkove lesz varo-
sunknak. A létesitmény és kor-
nyezete az Otletes tajépitészeti
elemekkel (HacsiTamas terve-
z6munkaja), éjjel megvilagi-
tott Sajoszentpéter felirattal,
kapubeallokkal, akadalymen-
tesitett jardaval mar egy XXI.
szazadi kisvaros képét idézi.
Az egyelére még csak alom,
hogy mindeniitt ilyen varos-
képpel fogadhassuk az ide lato-
gatokat, de a fejlesztések foly-
tatdsanak eredményeként a va-
ros egyre tobb pontjan megva-
16sul6, hasonl6 Gjabb ékkovek
egyszer talan ékszerré allnak
majd ossze. Tegylink érte k6zo-
sen, hogy az dlmok mihama-
rabb megvaldsuljanak! Akkor
majd az dtadési tinnepen betét-
dalként elhangzott Louis
Armstrong 6rokzold szerze-
ményét mi is batran énekelhet-
juk: ,,milyen szép a vilag".

Kiss B.

A Rendezvények Hdazdaban a
Mora Ferenc Utcai Tagévoda
csoppségei szorakoztattdk a
meghivott vendégeket
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Tanc kozben varazslat vesz koriil

A IX. Formaciés és Tancgalan jartunk

Sajoszentpéter kulturalis életében egyre meghatarozobb
szerepet jatszik a formacios és versenytinc miihely, a
Freedance-2008 Tarsastanc Sportegyesiilet,amely 2008-
as megalakulasatél nagy hangsilyt fektet arra, hogy a
tancmiivészetet szélesebb korben népszeriisitse.

Mair elsé éves fennallasukat
egy galdval Unnepelték, a-
melynek els6dlegesen az volt a
célja, hogy a tancosoknak fel-
1épési lehetéséget biztositsa-
nak, illetve bemutassak tuda-
sukat. A gila els6 perctél nem
egy 6ncéld bemutat6 volt, mi-
vel mar az els§ alkalomra is
meghivast kaptak a kornyék
tanccsoportjai.

Az elsé probalkozas olyan jol
sikeriilt, hogy hagyomany lett
belSle. Az idén december 1-
jén a Sajoszentpéteri Miiveld-
dési és Sportkdzpontban mar a
kilencedik alkalommal keriilt
sor a formacids és tincbemuta-
toéra.

A rendezvény sikerét mi sem
bizonyitja jobban, minthogy
egyre tobb csoport és tancpe-
dagégus fogadja el a meghi-
vast. Az elmult években voltak
visszatér$ csoportok, de min-
den évben vannak Gjabb cso-
portok, akik eljonnek Sajo-
szentpéterre. A vendéglato
Freedance-2008 TSE mellett a
Gyongyszem Mazsorettcso-
port képviselte varosunkat.
Visszatéré vendégenként jelen

Lendiiletben a kazincbarcikai Koddly Zoltan AMI tancosai

volt a Felvidékr6l a Julius
Schvarcz vezette rozsnydi
SAMBED TK, a Miskolci
Kaftka Alapfoka Miivészeti
Iskola tidnccsoportja, a Kod-
mon Formacids Téancegyiittes,
és a rimaszombati TK
-IMPULZ képviseletében So-
lyom Daniel és parja, Zuzana
Siminska. Elsé alkalommal
mutatkozott be a sajoszentpé-
teri kozonségnek a Didsgydri
Jazz Tanc-Club, az Edelény
Dance-Club, a Kazincbarcikai
Kodaly Zoltan Alapfoka M-
vészeti Iskola tanccsoportja,
valamint a Premier Alapfokia
Miivészeti Iskola fenntartdsa
alatt milikodé Miskolcz-
Revital TSE utanp6tlas csapa-
ta is. A gala misoraban szinte
minden klasszikus és modern
tdncot bemutattak a kiilon-
b6z6 korosztalyokat képviseld
versenyzdk, akikben egy vala-
mi kozOs: a tadnc szeretete,
mert a tanc az, amivel nem
lehet betelni, amibdl sohase
lehet elég, ugyanegy forma
szazféle alakitdsa, ugyanegy

.....

tancban benne van kicsinyben

[y,

A hdziazda Freedance-2008 TSE részérdl a legkisebbek is

— . "

hatalmas sikert arattak

a vilag: josag, erl, lassusag
mind egyiitt. Az egyik ember
ezt szereti, a masik azt, de
szinte nincs olyan ember,
akinek ne tetszene a tanc. Ezt
bizonyitja a zstfolasig megtelt
sportcsarnok is. A miisor vé-
gén a csoportok vezetdikkel
vonultak be, ahol a szakma je-
les szakértdi - Fiigeczkiné Ba-
logh Maria, a miskolci Kod-
mon TSE alapitéja, Simon
Csaba, az egyesiilet jelenlegi
vezetdje és tanctandra, vala-
mint Somogyi Eva tdncpeda-
gogus, a Miskolci Kaffka AMI
tanara- egy rovid értékelést és

véleményt alkottak a csopor-
tokrél és a rendezvényrél,
majd minden csoportnak ok-
levelet és serleget adtak at. Fii-
geczkiné Balog Maria kiemel-
te, hogy milyen biiszke arra,
hogy 40 éve megalapitotta a
Ko6dmont, ahol tanckedveld
fiatalok nemzedékei ndéttek
fel, akik koziil késébb sokan a
tanc koveteivé valtak, és kozii-
liik most is tobben itt vannak,
és folytatjak azt az utat, amiért
annak idején létrejott a KOD-
MON.

Romanné

A dijatadon valamennyi tancos felsorakozott
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A komposztalas

modszerei

A TOP-211-15-BO1-2016-00002 kédszamu projekthez
(Aktiv pihendpark kialakitasa barnamezés teriiletek
rehabilitaciojaval) kapcsolédva a kovetkezdékben ki-
deriil, hogy milyen komposztalasi médszerek léteznek.

A prizmakomposztalas

A komposztalas talan legegy-
szerlibb modja a prizmakom-
posztalas.

A nyersanyagokat prizmasze-
r( halomba rakjék fel igy, hogy
a szélessége kb. 120-150 cm,
magassaga 50-150 cm le-
gyen. (1,5 méternél semmi-
képp se legyen magasabb!)
Az id6jaras viszontagsagaitol
Ovja a prizmat! Takarja le olyan
anyaggal, ami a leveg6t aten-
gedi, de a csapadékot nem!

El6nyei:

-nem kell kildn komposztalét
vasarolni,

-kdzvetlen a kapcsolat a talaj
és a prizma nyersanyagai ko-
z0Ott,

-minden gond nélkil bévithe-
t6,

-j6l hozzaférhetd, kénnyl at-
forgatni, nedvesiteni.

Hatranyai:

-nem nyuijt esztétikus latvanyt,
-a rovarok, ragcsalék, hazialla-
tok szétturhatjak (ezért mindig
szérjon foldet és szerkezetes
anyagokat a prizma tetejére!),

A legegyszeriibb komposztalasi médszer,

-az id6jarasi viszonyoknak ki-
tett (ezért célszerii minden
esetben lefedni a prizmat).

A silokomposztalas
Komposztsilonak nevezzik a
komposztladakat, komposzt-
tartalyokat. Ezek hazilag is
kénnyen elkészitheték, szam-
talan formajuk ismert. A silék
formaja lényegtelen, lehet ke-
rek vagy szogletes.

Ha komposztsilét vasarolunk
vagy készitlink, figyeljlink arra,
hogy megfelelé méretli és alul-
rél perforalt legyen, valamint
biztositsa a levegdztetést,
nemcsak alulrél, oldalrdl is.
El6nyei:

-nem tdl draga a beszerzése,
az Osszeszerelése gyors és
egyszer(,

-kis helyigényd,

-kdnnyen rendben tarthatd, jol
bdvithetd.

Hatranyai:

-nehézkesebb az atforgatas, a
komposzt kitermelése,

-tul praktikus, ezért kénnyen
elfelejtheti gondozni (forgat-
ni/nedvesiteni stb).

amikor prizmaszeriien egymasra rakjak a rétegeket
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MAGYARORSZAG
KORMANYA

A komposztgondozasa

1.

Koriltekintéen valogassa ki a
komposztalhaté nyersanyago-
kat, tigyeljen arra, hogy ne ke-
riljon bele idegen anyag, pl. G-
veg, fém, mlanyag, veszélyes
hulladék stb.!

2.

Jol apritsa fel a nyersanyago-
kat! Legjobb, ha 2,5-5 cm-es
nagysagura vagja az anyago-
kat metsz6olld, kisbalta vagy
aso segitségével.

3.

A nedves, ,puha", fehérjedis
z6ld hulladékokat alaposan
keverje 6ssze a szaraz, ,bar-
na", sok szenet tartalmazo hul-
ladékokkal, hogy homogén ki-
indulasi anyagot kapjon!

4,

Tartsa nedvesen a komposz-
tot! Védje a tdlzott csapadék-

Cbdetendites

Eurépai Unié .
Eur6pai Regionalis i *
Fejlesztési Alap

BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENY!I

tél és a kiszaradastdl egya-
rant!

5.

Forgassa at a komposztot! Mi-
nél tébbszor, annal jobb.

6.

Akész komposztot rostalja at!

Harom-tizenkét hénap alatt
megérik a komposzt. A fo-
lyamatot Ugy teheti gyorsabba,
hogy gyakrabban forgatja at a
komposztot, és kdzben rend-
szeresen rutinellenérzéseket
végez.

Forras:

Hogyan komposztaljunk?
Budapest, 2003. aprilis
Kornyezetvédelmi és Viziigyi
Minisztérium Hulladékgazdal-
kodasi és Technoldgiai
Féosztaly

Komposztlada késziilhet fémbdl és fabol is

_—
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Az életem ez a korhaz

évének helyszinét.

Allok a korhazi udvar s6tétjében, biciklimre timaszko-
dok. A frissen lehullott h6, mint egy 6riasi lepedé boritja
be a parkot. Sok a varji: foltok a lepedén. Egy hangos la-
togatoi csoport zajara felroppennek, és megtisztul a le-
pedd, hofehéren takarja be a korhazat: eddigi életem 36

60 év! Mi minden tortént eny-
nyi idé alatt? Szinte itt sziilet-
tem. Akkor még csak egy épii-
letbdl allt az egykori laktanya-
varos, amelybdl kérhaz lett a
véaros szélén. Az életemet és
ikertestvérem életét Velkey
professzor mentette meg.
Emlékszem, negyedikben el-
tortem a csuklémat, a f6épiilet
"SZTK"-jaban lattak el. Fel-
tlint, hogy Molnér f6orvos volt
a rontgenorvos és Molnar volt
a sebész féorvos neve is. A biz-
tosité 200 forintot fizetett ne-
kem: de boldog voltam! A sér-
vemet Felhazi Csopi operalta,
nem értettem, de nem mertem
megkérdezni a nevét.

Sokaig ezutan nem volt k6z6m
a korhazhoz, csak tudtam,
hogy van egy nagy intézmény
a Katowice-lakételeppel, az
ABC-vel szemben, a varosi
konyvtar és a névérszallo ko-
zelében. Mindenkit felkavard
hir volt a névérgyilkossag, a
Labanc Anna-iigy. A kozépis-
kola utdn nem vettek fel az e-
gyetemre, a korhazban kellett
dolgoznom. Edesapém - évti-
zedekig korzeti orvos Sajé-
szentpéteren - vitt el a Szent-
péteri kapui korhazba (mert
mi csak igy hivtuk), és kérte
meg az igazgatét, Molnar
Gyorgyot, aki éppen akkor
valtotta Szabd Istvant, hogy
dolgozhassak egy évet ott, a
koérhazban. Erdekes, ma mar
munkaeréhidnyrdl beszéliink,
akkor az 1800 Ft-os bérért is
tobb tiz ember palyazott. Nem
kulcslyukon at ismertem meg
a megyei korhaz vilagat, nyi-
tott ajtokon és ablakokon ke-
resztiil. Mogorva, hatalmas in-
tézmény lett ekkorra mar a
korhaz. Kés6bb tudtam meg,
hogy akkor mar 3000 agyas

volt, és nagyon sok szakmaval
rendelkezett. Azaz egy év, aré-
gi nagy oOregek megismeré-
sének ideje volt. Foldvari 6-
orvos, Pronay Gabor, Tass
Gyula, Térok Tanar Ur, Her-
czeg Laszlo, Csaté6 Péter,
mind-mind szimomra elérhe-
tetlen magassagokban dolgozo
emberek, tudésok voltak.

En a kérhdz hats6 udvardban
ismerkedtem az egészségiigy-
gyel. Foldesiné Sarika, Tasna-
di ,,Professzor f]r", akia miitds
munka rejtelmeire tanitott,
Vilma miitésné, Jankovics
Misi, az elegins sebész és so-
kan masok alakitottak élete-
met. A ndvérkék, fiatalok,
kedvesek.

Sokszor visszajartam, megsze-
rettem a korhézat, orvosként a
baleseti sebészet Gj fGorvosa
rémisztett meg, Barany Istvan
volt a tanarom. A korhaz is fej-
16dott, "E" szarnyat épitettek a
sebészethez. A belgyogyasza-
tot rekonstrualtak, és Megyei
Vezet6 Korhazlett.

Az az o6rok rivalizalas az Er-
zsébet, a Vasgyari, valamint a
Megyei Kérhaz kozott...
Hatalmas méretd, de nem kli-
nikai tudast volt az intéz-
mény, mindségi valtozas kel-
lett. Lattam Katona Zoltén,
Mészaros Janos és Sotonyi Ga-
bor erdfeszitéseit ennek érde-
kében. Velkey professzor ré-
vén a GYEK a korhéz zaszlos-
hajéja lett. Egyetemi Oktato
Korhaz lettiink. Ugy éreztem,
nekem is részt kell vennem
ebben a munkaban. Orvosi-
gazgato lettem, megtanultam
mindent, amit lehetett, és koz-
ben megismertem a koérhaz-
nak nemcsak a hats6é udvarat,
nemcsak a konyhat, a moso-
dat,a korbonctant, a gazdasagi
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1958. december 8-dn nyilt meg a
Borsod-Abaiij-Zemplén Megyei Korhdz

névérek vilagiat, hanem az
egész intézményt. Féigazgato
lettem, jott az 4j vilag, az in-
formatika és a technoldgiai
valtas korszaka. Eurépai Uni-
0, palyazati lehetdségek.
Mondhatnank, jékor voltam
j6 helyen. Ez igaz, de ezt a le-
hetéséget ki is kellett tudni
hasznalni, és élni kellett vele.
Mennyit kilincseltem, héany-
szor megalazkodtam! Hatal-
mas terveket szGttiink. Ebben
az idében mar az osztalyveze-
t61 garnitara masodik, harma-
dik generaciodja cserélédott ki.
Megprobaltunk egyiitt, velitk
egy 21. szazadi korhazat épite-
ni! A Csillagpont Koérhazat.
Csillagpont Korhaz! Soha
nem felejtheté projekt. Most
itt allok elétte, ebben a hoval
boritotta parkban. Modern
épiilet helikopter leszalloval,
csépostaval, automatizalt la-
borral, CT-kkel. MR-ekkel.
Erté szakemberekkel, kollé-
gakkal, barataimmal. Az or-
szag masodik legnagyobb kor-
haza, megkeriilhetetlen intéz-

mény. Természetesen mindig
voltak ellenlabasok, a terveket
meg nem érték, fanyalgok, de
hol nincsenek? A ndvérek,
szakdolgozok kozott mindig
baratokat és megértd segitéket
talaltam. Ismét a névérszallo-
ra és a lakotelepre gondolok.
Egészen masként néz ki most
a lakodtelep, megdjult. A né-
vérszallo lires, hanyszor szok-
tem be odaaz ablakon...
Modern, eurdépai a Csillag-
pont Korhiz, az enyém is. Ra-
dioval, stranddal, egészség-
meg6rzé kozponttal, 6vodaval
(ilyenek mashol nincsenek),
gyogyulasban reménykedd
betegekkel, sok-sok barattal.
Minden sikerének oriilok.
Bant, ha bantjak. Késé van,
bekapcsolom biciklim lampa-
jat, felilok ra, visszanézek.
Ko6sz6n6k, de nem tavozok,
csak bucsizom a 60 éves
megyei korhaztol.

Barataim! Vigyazzatok ra!

Dr. Csiba Gabor, féigazgato
féorvos (2000 - 2017)
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Kisiczkiné Bodnar

-El6szor is béviteni kellene a
térfigyel6 kamerahaldzatot,
mert azon keresztiil beazono-
sithat6 lenne a rongalo és a
szemeteld, akire aztan pénz-
birsagot lehetne kiszabni, ha
lehet, a tirsadalom igényeinek
megfelel6t. Addig ugyanis, a-
mig arend gyenge labakon all,
fennéll a veszélye a tovabbi
rongalasnak, a kartevésnek.
Ha mégis sikeriil valahogy
meggy6zni a kulturdlatlan
réteget, azzal mindenki nyer.
A viragos varoskép magasabb
szintre emelése mindenkinek
j6 volna, mert nem mindegy,
milyen kornyezetben éliink.
Ha valakik szerveznének egy
viragositast célzo akcidt, ab-
ban biztosan részt vennének a
nagymamak, akik biztosan
oromiiket lelnék egy kis plusz
munkaban, amivel szépiil a va-

2018. november-december

b @ whoéndlés

Véleménye szerint mivel lehetne
a lakossagot arra 6sztonoznai,
hogy Sajoszentpéter még zoldebb,

gondozottabb legyen?

ros. A megvaldsitashoz 6nkor-
manyzati pénzeket lehet moz-
gositani, mert egy pénzdijas
verseny jobban felkelti az em-
berek figyelmét, és akkor mar
a dijakért is versenybe szall-
nak.

Terenyei Zoltanné

-Szeretek itt élni, midta Fara-
g6 Péter a polgarmesteriink,
mert azota ugrasszer( fejlédés
ment végbe Szentpéteren.
A BEV- telepen az elnyert pa-
lyazatbol latvanyos beruhaza-
sok torténtek, f6ként az isko-
laban. Sokat javult az utak al-
lapota is, nyaranta pedig vi-
ragba borul a varos. Lehet
azonban mindent fokozni,
mert a még tobb virag még ba-
ratsagosabb kornyezetet biz-
tosit. El tudnék képzelni faiil-
tetési akcidkat, ahol a vallal-
kozok a lakossaggal osszefog-
va vasarolnanak és iiltetnének

csemetéket, de ugyanezt a vi-
ragpalantdakkal is meg lehetne
csindlni. Az ilyen akciékhoz
valamilyen Osszeggel tarsul-
hatna az 6nkormanyzat, és igy
lenne teljes kori az Ossze-
fogas. Egyébként az a véle-
ményem, hogy a kulturalt em-
berek idaig is rendben tar-
tottak lakohelyiiket, a masik
csoportba tartozékat pedig
nehéz beilleszteni a tarsada-
lombea.

Molnar Ferencné

-A Saj6-gat kornyékén lakok a
csaladommal, ahol elGszor az
Aranyes6 utat kellene végre
aszfaltozni, hogy a gyermeke-
im esds idében ne saros ruha-
ban érkezzenek az iskolaba.
A kornyezet viszont ott is szép
lenne, ha az emberek tudniak
értékelni. Csakhogy, akik va-
lamikor viragot iiltettek, meg-
bantak, mert a kornyéken él6k
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azokat tonkretették, leszag-
gattak. Azért nem jellemzdek
arrafelé a viragos kertek. Be-
szélhetiink itt a pénzkérdésrdl
is, mert sok embernek nincs
munkahelye, egy résziiknek
azért, mert nem végezték el a
nyolc altalanost. En a fiammal
egylitt négy éve Miskolcon a
Bosch gyaraban dolgozok, és
ott elég szépen lehet keresni.
AKi viszont nem dolgozik, an-
nak nem futja palantavasarlas-
rasem. A varosban jarva a nya-
ri id@szakban szépek a parkok
a kozpontban, de sokan nem
kimélik meg. Ezen kellene
valtoztatni, mert a rongalok
elveszik a kedvét a varosszépi-
t6 embereknek.

Kristof Laszloné
-Ugy gondolom, a gyermekne-
veléssel kellene kezdeni min-
den jobbité szandéku akciot,
hogy ne 6roklédjon a vandal
beallitottsag. Két kertes csala-
di hazban végzek kerti mun-
kat a Biikkalja Gton és a Sza-
badsag-telepen, ott tavasztol a
fagyok bedlltdig rengeteg vi-
rag nyilik, mert szeretjiik a vi-
ragokat. Kis raforditassal ezt
barki megteheti. Tudom, so-
kan nem iiltetnek viragot a ke-
ritésiikon kiviilre, mert a van-
dalok azokat korabban ellop-
tak, és ezért elment a kedviik
az embereknek a kornyezet
sz€pitésétdl. Ezeket a rongalo-
kat kellene minden eszkozzel



jobb ttra tériteni, hogy ne te-
gyék tonkre masok épité mun-
kajat. A hatésagok kemé-
nyebb fellépése maris sokat ja-
vitana ezen a helyzeten. Az 6t-
let viszont nem rossz, hogy
0sztonozni lehetne a lakossa-
got a zOldebb és rendezettebb
varos alakitasdban. Akar ut-
cak kozotti versenyt is el tud-
nék képzelni, vagy kiillonb6z6
lakokozosségek versengését.
Egy pénzdijas verseny helye-
zettjei a nyereménybdl egy kis
pikniket rendezhetnek, mint-
egy kozosségépitd céllal, ami
még jobban 0sszehozza az em-
bereket.

Simon Eszter Kitti

-Szeretnék olyan vilagban él-
ni, amikor az asszonyok a
z0ldség mellett sok viragot
termesztettek, és abbdl jutott a
keritésen kiviilre, ahol padok
voltak, és ott esténként Ossze-
jottek a szomszédok. Emberi
kornyezetben voltak tartds ba-
ratsagok, és senkit6l nem kel-
lett félni, hogy kart tesznek
masnak a tulajdondban, pél-

daul leszaggatjak a viragokat.
A szemetelés is altaldnos, a
kozteriileteken és a parkokban
sok a papirhulladék és a csikk,
és nincs réla tudomdasom,
hogy szemetelGket biintettek
volna meg a varosban. A vira-
gositast viszont minden for-
maban tamogatom, de nem
0szton6zném pénzzel, mert
aki szereti a lakohelyét, anya-
giak nélkiil is segiteni fog.

Bodnar Tiinde

-Sajnos tigy latom, hogy ebben
a varosban nehéz kozosségi
munkat szervezni, mert nincs
kozosségi szemlélet. Sokan él-
nek a manak, és nincs jovoké-
piik, emiatt nehéz lenne ra-
venni 6ket a varosszépitésre.
AKkik viszont aktivan timogat-
nak az elképzelést, szamukra
kertszépitd versenyt lehetne
szervezni vagy parképitét,
ahol kreativ formakra alakita-
nanak ki viragagyasokat.
A koézmunkasok mellett igy a
lakossédg is tenne a kornyeze-
téért. Egyébként mar az is
nagy eredmény lenne, ha a
szemetelGket visszaszoritana a
varosvezetés.

Bodnar Istvan
-A gondozottabb koérnyezet
mindenkit jo érzéssel toltene
el, de annak eléréséhez alapos
szemléletvaltasra lenne sziik-
ség. Barki lathatja a féutcan,
hogy neveletlen gyerekek, de
sokszor a felnéttek is ott dob-
jak el a csoki papirjat és mas
csomagoléanyagot, ahol ép-
pen sétalnak. Hidba van sze-
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metes a kozeliikkben, nem ér-
dekli 6ket. Az éjszakai bulik u-
tan italos dobozokkal és iive-
gekkel vannak tele a jatszote-
rek, a parkok és a jardak, mert
afiatalok arendetlenséget 6sz-
szekeverik a vaganysaggal. Ta-
lan tobb kukait, szemetes e-
dényt kellene kihelyezni a
kozteriiletekre, de nem fabél
késziiltet, mert azokat fel-
gyajtjak. Ellenérzésekre és
biintetésekre lenne sziikség,
mert csak igy lehetne vissza-
szoritani ezt a jelenséget. At-
fogd viragositast viszont 0-
rommel latnék a varosban,
amihez példat lehet venni a
BEV- teleprél, ahol még a régi
szokasok élnek, és viragosak a
kiskertek és a jardak melletti
teriilet. J6 lenne, ha ez elter-
jedne. Egerben az o6nkor-
manyzat évek ota balkonvi-
rag-palantakat oszt a lakossag-
nak, akik azokat kiiltetik az
erkélyekre, amit6l még szebb
a varoskép. Van mashol is ha-
sonlé akcid, at lehet venni va-
lamelyiket.

Sandor Ferencné
-Az utébbi években nagyon
szép a varosunk. A BEV- tele-
pen sokszor latok dolgozé
kozmunkasokat, akik viragot
iiltetnek, és szedik a szemetet.
Utébbi engem bosszant, mert
nem értem, miért viszi valaki
kozteriiletre a szemetét, vagy
miért dobalja szét, holott min-
denkitdl elszallitjak. Amig
nem lehet megallitani a folya-
matot, addig tobb kukat kelle-
ne kihelyezni, taldn azokba
dobalnak bele a hulladékot.
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Marpedig ameddig ez a szem-
lélet nem valtozik, addig nem
sok értelmét latom a széban
forg6 akcidnak, mert nem hi-
szek annak a sikerében.

Eszenyi Sandor

-A mara kialakult varoskép
meglrzésére kellene tobb fi-
gyelmet forditani, mert van-
nak, akik parkositott teriileten
parkolnak autdjukkal, és ha
ezt valaki szova teszi, 6k van-
nak felhdborodva. J6 lenne el-
érni, hogy az itt él6 emberek
magukénak tekintsék lakdhe-
lyiiket, és tulajdonosi szem-
mel kezeljék az értékeket. Csa-
ladi hazam nem éppen szeren-
csés kornyezetben, a Fecske-
szogben van, de még ott is van-
nak viragaink. AKkik viszont
nem muvelik a kertjiiket, a-
zokt6] sok jora nem szamitha-
tunk, mert 6k inkabb rombol-
jak az értékeket, mintsem
megteremtenék. Velilk szem-
ben hidnyolom a szankciok al-
kalmazasat.

Kovdcs I.
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Lévay- napok a centenarium jegyében

Sajoszentpéter varosa nagy sziilottének, a reformkor po-
lihisztoranak, Lévay Jozsefnek 193 évvel ezel6tti sziile-
tésnapjara (1825. november 18.) emlékezve idén is meg-
rendezte a hagyomanyos Lévay- napok rendezvénysoro-
zatot, amely egyben az 1918. jilius 4-i halalanak 100. év-
forduléja alkalmabol Sajoszentpéteren meghirdetett
Lévay-emlékév zaro rendezvénye is volt.

sziileire. Mialatt a Sajégyon-
gye Népdalkor tagjai a Gond-
visel§ j6 atyam cimi versét
énekelték, a késéi utdédok a
sirhelyen elhelyezték az emlé-
kezés koszorit.

November 17-én (szombaton)

A miskolci Lévay Fozsef Reformdtus
Gimndzium tanuléi a Rendezvények
Hdzaban emlékeztek névadijukra

A mar szép hagyomannya valt
Lévay-napok 2018. november
12-én a kazincbarcikai tanke-
riillethez tartoz6 altalanos is-
kolak diakjai szamara meghir-
detett szavaloversennyel vette
kezdetét. Csorba Csaba, a kul-
turalis és sportkozpont igaz-
gatdja Lévayt bemutaté ko-
szont6jében kiemelte, hogy a
sokoldala kolt, miifordito,
Ujsagird, tanar és kozéleti em-
ber emlékének megdrzése, to-
vabbadasa elsésorban a sziil6-
helyének elemi kotelessége.
A versenyen Ot oktatdsi intéz-
mény 25 didkja mutathatta
meg képességét, a 4-5-6. osz-
mig a 7-8. osztalyosok koziil 6
f6. A sok szép el6adas kozott
idén - nagy oromiinkre - né-
hany Lévay-versre is felfigyel-
hettiink.

November 13-an a varosi
konyvtarban a miskolci Eltetd
Lélek Irodalmi Kor ,Gond-
viseld jo Atyam vagy..." cimd,
szinvonalas zenés irodalmi
estjével emlékezett Lévayra.
Ennek els6 részében dr. Por-
koldb Tibor irodalomtorté-
nész, a Miskolci Egyetem do-
cense tartott Iényegre tor6 el6-
adast ,,Lévay Jozsef életpalya-
ja tarsadalomtorténeti nézé-
pontbdl" cimmel. Ebben vé-

gigkovette a nemesi szarmaza-
sd, de tisztes szegénységben
él6 csalad gyermeke sorsanak
(id6énként tipikus, maskor na-
gyon is kivételes) alakulésit,
elérve a csticspontjaig, Borsod
varmegye alispani tisztéig. Pa-
ratlanul hossza irodalmi pa-
lyafutdsa (ismerte Petdfit, és
recenziét ir Ady verseirdl), az
irodalmi életben betoltott sze-
repe, akadémiai tagsaga is csu-
pan mindezek elérésében segi-
tette.

Az est masodik részében az
irodalmi kor tagjai Lévay Jo-
zsefnek elsGsorban a szeretet-
rél (szilbk, szul6fold, haza)
sz016, talan legismertebbnek
szamito verseibdl szavaltak és
énekeltek zenei kisérettel.
November 15-én el6bb Sajo-
szentpéter altalanos iskolait
képvisel6 csapatok a konyv-
tarban (miutdn megkoszoriz-
tak a kolt6 bejaratnal felalli-
tott mellszobrat) jatékos vetél-
ked6n adtak szamot arrél,
hogy mennyire ismerik Léva-
yt és sziilGhelyét, majd a kul-
»VOlgyben maradtam" cim-
mel meghirdetett képzémvé-
szeti palyazatra beérkezett al-
kotasok kiallitasanak megnyi-
tojara keriilt sor. Ezen az 6vo-
dastdl a nyugdijasig barki
megmutathatta, hogy milyen
gondolatokat ébreszt benne
Lévay Jozsef és szeretett szii-
16f61dje. A kiallitas djra be-
bizonyitotta, hogy ma is sok j6
képességli, tehetséges fiatal él
avarosunkban.

November 16-4n a csaladi sir-
nal Borbély Janos reformatus
lelkipasztor Lévay Szentpéte-
ri ires fészek cimd napldjat
megidézve emlékezett ra és

a kolté emlékének tiszteletére
kiirt amatdr versiré palyazat
eredményhirdetését tartottak
meg. A varosi konyvtar és a
Sajoszentpéteri Irodalmi Kor
kozos felhivasara két katego-
ridban 13 kolt6 34 verse keriilt
a zsiri elé. Tanul6 kategoria-
ban sajnos idén csak egy pa-
lyazo jelentkezett, reméljiik,
hogy jovére tobben is kedvet
kapnak majd.

A 2018. évi Lévay-napok ren-
dezvénysorozata november
18-an, a kolté sziiletésnapja-
nak 193. évfordul6jan a mar
hagyomanyos istentisztelettel
és linnepi mitsorral zarult.
A Domahidiné Darab Agnes, a
Lévay Jozsef Gimnazium és
Diakotthon iskola lelkésze al-
tal hirdetett {innepi ige alap-
gondolata volt, hogy idénként
sziikségiink van arra, hogy
emlékezziink a megtett utunk-
ra és az azon elSttiink jarokra.
Lévayra mint j6 példara és ko-
z0s szellemi kincsiinkre mi is
nyugodt szivvel emlékezhe-
tiink.

Az istentisztelet végeztével e-
16bb a Lévay-emlékhaznal he-
lyeztek el koszorikat, majd a
Lévay-hagyatékot tekinthet-
ték meg a megjelentek.

A Rendezvények Hazaban De-
meter Zoltin orszaggytlési
képvisel$ iinnepi beszédében
tovabb boncolgatta, hogy le-
het-e példakép Lévay abban a
korban, amikor szerinte a vers
és a keresztyén hit is periféri-
ara szorult, és a politikusokat
sem illik szivelni. Kérdésére
sajat maga adta meg a valaszt:
csak olyan ember lehet ma
eléttiink példa, aki a Lévay
altal allitott szigoru erkolcsi
mérce minden kovetelményé-
nek megfelel.
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Dr. Faragé Péter, varosunk
polgarmestere emlékezésében
kiemelte: Lévay mindig hi
volt gyokereihez, egyszertiség-
re torekedve lett példaértéki
polgara Sajészentpéternek.
A hit olyan tamaszt adott sza-
mara, amit ma elképzelni is a-
lig tudunk. Lelke valoban a
volgyben maradt. Ezt a ragasz-
kodast allithatjuk a mai sajo-
szentpéteri polgarok elé példa-
ként.

Lovasz Laszlo, a Lévay gim-
nazium tanira megkoszonve a
meghivast kiemelte, hogy i-
lyen j6 kozosségben 6rom em-
1ékezni, ahol valoban szivvel-
l1élekkel apoljak Lévay hagyo-
manyait. Majd a gimnazium
diakjai a napl6jabol, onéletira-
sabol és verseibdl osszeallitott
zenés irodalmi miisorral emlé-
keztek iskoldjuk névadéjara.
A sajoszentpéteri Szabd Eszter
hegedijatéka és Budahazi
Fanninak a verseny gyéztes
szavalata tovabb emelte az {in-
nepi misor szinvonalat.

Most mar varjuk a kovetkezd
Lévay-napokat, de azért re-
méljiik, hogy nem kell egy évet
varnunk arra, hogy tujra sz6
essen Sajoszentpéteren Lévay
Jozsefrol!

Kiss B.

Koszoriuzds utdn a Lévay-hdz
homlokzata
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Meézes Reggeli az iskolakban

,Gyllik a méz,

gytijtik a méhek,

ezek a szorgalmas népek,
boldogitjak a gyereknépet,
serényen gyartjak a mézet,
sokat, ha nem is eléget."
(Fecske Csaba: Méz)

Hazank az Eurépai Uni6 har-
madik legnagyobb mézterme-
16je, Eur6paban nalunk van a
masodik legnagyobb méhsii-
riség, csaknem 20 ezer méhész
1,2 milli6 méhcsaldddal gaz-
dalkodik. Sajnos a mézfo-
gyasztasunk nem ilyen sike-
res, nem tartozunk az eurépai
élmez6nybe, ennek javitasa is
kozrejatszott abban, hogy ha-
zank bekapcsolddott az Euré-
pai Mézes Reggeli programba
(els6 alkalommal 2014. no-
vember 21-én), melyet idén az
Orszagos Magyar Méhészeti
Egyesiilet és a Foldmtivelésii-
gyl Minisztérium 2018. no-
vember 16-dn rendezett meg.
Ehhez a nagyszeri esemény-
hez a Kazincbarcika és kor-
nyéke Méhész Egyesiilet elno-
kének, Balla Gyorgynek és fe-
leségének, Ballané Lovas Ani-
tanak koszonhetéen idén el6-
szor iskolank is csatlakozott.
A programhoz az alapanyagot
a Bio Balla Méhészet bizto-
sitotta, annyi viragmézzel,
amennyivel a gyermekeket
»megreggeliztették". A kezde-
ményezés célja a méhek és az
egészséges €letmod népszeri-
sitése, a helyben termelt élel-
miszerek megismertetése. Fi-
gyelemfelhivds a reggeli fon-
tossagara €s az egészséges tap-
lalkozasra, mivel a rossz étke-
zési szokasok gyakran mar
gyerekkorban kialakulnak.
Tovabba fontos annak hang-
stlyozasa, hogy a méhek mun-
kaja jelentésen hozzijarul a
kornyezetvédelemhez és a bio-
logiai kornyezet valtozatos-
sagahoz. A programot a Kos-
suth iskolaban reggel 8 6rakor
a 3. a osztaly miisora nyitotta
meg. A kisdidkok a tanter-

miikben méhecskének 6lt6zve
énekeltek, szavaltak, majd ezt
kovette az eszkoz- és a termék-
bemutatd. A tanulék megis-
merhették a propoliszt, a vi-
aszt, a viragport, a mézek faj-
tait, am a sldger a méhészkalap
volt, amit természetesen so-
kan fel is probaltak. Nemcsak
a 3. a, hanem a Kossuth iskola
minden osztilyanak termében
levetitettek egy filmet a méhek
€letér6l, amelybdl sok szines,
érdekes informdaciét megtud-
hattak a gyerekek.

Hogy miért nagyon fontos a
méz?

Az emberi taplalkozas része
mar az §sidék 6ta, az Gsember
csemegének gytijtotte, a sumé-
rok, egyiptomiak, gorogok is
ismerték jo tulajdonsagait, ma
mar gyogyité termékként is
hasznaljuk. Baktériumol6 ha-
tasd, ezért a haboruk alkal-
maval sebek fertétlenitésére is
hasznéltak. A kozépkorban
tobb betegség ellen kinaltak.
A népi gydgyaszatban fijda-
lomcsillapitoként és koptets-
ként volt ismert. A méz az i-
zomzat, a szivizomzat miko-
désére, az emésztésre is kedve-
z06 hatasu, tisztitja a vért, a vér-
keringést serkenti — a faradt-
sig és kiillonbozd betegségek
esetében is alkalmazhato, vér-
nyomascsokkentd hatasa is is-
mert. Egy stresszes nap végén,
ha elfogyasztunk egy kiskanal
mézet, megnyugtathatjuk az
idegrendszeriinket. Nagyrészt
sz616cukorbdl és gyiimolescu-
korbdl all, ezek hamar felszi-
vodnak, konnyen emészthe-
ték, igy a hasnyalmirigyet és a
majat kimélik. Elkeriilhetjiik
a fert6z6 betegségeket, ha egy
pohar langyos tejben elkever-
ve rendszeresen fogyasztjuk,
ha pedig puha és barsonyos
arcbért szeretnénk, kenjiink
szét egy borsonyi mézet az ar-
cunkon, amitél az puha és bar-
sonyos lesz. Viragporra vagy
barmely Osszetevére allergia-
sok azonban még Kkiilséleg se

Ezen a napon a gyerekek is méhecskéknek oltoztek

alkalmazzak. Sosem szabad
f6zni, mert elillannak a benne
1év6 hatéanyagok.

A méhek termékeinek gyogyi-
to céla felhasznalasa az apite-
rapia. A termékek rendszeres
fogyasztasaval azimmunrend-
szeriinket is megerdsithetjik,
valamint segitjiik az egészség-
megOlrzést. A méhek ragaszto-
jaapropolisz. A kaptar bejara-
tanal specidlis talcan gydjtik a
virdgport. A kaptarlevegével
és a méhviaszgyertyaval aszt-
matikus betegséget gyogyita-
nak. A méhcsipést iziileti ban-
talmakra is hasznaljak, de ott-
honi korilmények kozott
semmiképpen se alkalmaz-
zuk, mivel az allergias reakci6
néhiny embernél silyos ko-
vetkezményekkel jarhat. A bi-
otechnoldgids méhészetben a
vegyszermentesség nagyon
fontos, am tigyelnek a keretek,
az eszkozok és a hordds tiszta-
sagarais.

A bemutat6 végén kérdéseket
tehettek {6l a tanulok a mé-
hész hazasparnak, melyek ko-
zul az egyik legérdekesebb az
volt, hogy egy méhecske ho-
gyan, mi alapjan talalja meg a
sajat kaptarjat. Balla Gyorgy
valaszabol a kicsik megtud-
hattak, hogy a méheknek ,,sa-
jat GPS-iik van": minden kap-
tarnak sajat illata, a méhanya
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illata van, ezt érezve jutnak
haza a kis dllatok. Mialatt folyt
az érdekes beszélgetéssel tar-
kitott bemutatd, az iskolak
menzain folyamatosan késziil-
tek a mézes reggeli fGszerep-
16i: a mézes-vajas kenyerek,
mindenkinek jutott a finom-
sagbol, kossuthos, moras és
hunyadis tanulék is majszol-
tak.

Erdekességeket ezen a regge-
len nemcsak a mézrél, méhek-
r6l hallottam, hanem a mé-
hész hazasparrdl is. Balla
Gyorgy nyugdijas renddrtiszt,
Tardona polgarmestere, aki
nevetve mondta, hogy talan a
vesz€Ely szeretete miatt valtott
egy Oriasit, lett méhész. A va-
16sdghoz azonban kozelebb
all, hogy egy csodalatos jo ba-
ratja inspiralta, akit6l sokat
hallott a méhekrdl. A felesége,
Ballané Lovas Anita is kiilon-
leges asszony: terapeuta, aki
nemcsak a méz, hanem a mé-
hek altal termelt termékeknek
és améz jotékony hatasanak is
tudora, és tudasanak atadésa-
val segit masoknak.

A mézes reggeli j6 hangulatt,
érdekességekben bdvelkedd
program volt. Koszonjiik a ta-
mogatéknak, a kézremiko-
déknek az élményt.

Paroczayné Kmeczko Ildiko
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Kertstudlo mezogazdasagl festék és barkacsszakuzlet

TAJEKOZTATAS GYU RO es TARSK Kft.

Sajészentpéter, Kossuth u.118. Tel. 48/ 428-910

A Miskolci 10. Sz. Ugyvédi Iroda K "
Sajészentpéteri Alirodaja (j cimre koltozott. eliemes

Dr. Gula Jozs karacsonyi Ginnepeket

és sikerekben gazdag J
|rodavezeto ligyvéd ¥
boldog Uj esztendét kivanunk® Llﬂ:&"?' i
a Sajoszentpéter, Bercsényi tér 10. szam alatt e
elézetes idépont egyeztetés alapjan fogadja az iigyfeleket. minden regl eS Ieendo b7 z F‘
Idépont egyeztetésre a +36 20 510 6662 telefonszamon vasarionknak! Pl ey
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Keresztrejtvény
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Vizszintes: 1. Lévay J6zsef verse a Mizsa bucsiija cimi
kotetbdl. 9. Romai kori telepiilés a mai Ljubljana helyén.
10. Planum. 11. Ora, naptar és kut jelzéje. 12. Hosszmér-
tékegység (2,54 cm). 13. Famintaval diszités. 15. Tiizhely
siitéje. 17. A germanium vegyjele. 18. Méretre vag. 20.
A szobaba. 21. Az ittrium és a tellar vegyjele. 23. Erre a
helyre hajit. 25. Rossz kivansag. 27. ... mio (Eduardo di
Capua vilaghird dala). 28. Kétkereki (gyermek-)jarmivet
hajt.

Fiiggoleges: 1. Ecseteket is készitd nagyvallalat. 2. Olasz
kesertilik6r marka. 3. Szerep angolul. 4. Fliszernovény
(édeskomény). 5. A kalcium vegyjele. 6. El6tagként: fiillel
kapcsolatos. 7. Jodie Foster alakitotta cimszerepld
remetelany (1994). 8. Parosan nyer! 12. Muszlim ndéi
felsruha. 14. Enek-zenei iskola (roviden). 16. Hercegné
Verdi Don Carlos cimii operdjaban. 19. Torok-magyar
eredeti férfinév, vilogatott jobbhatvéd (Barnabas)
csaladneve is. 22. Szélharfa. 24. Gyakorit6 képzé, a -dez
parja. 26. Ciklon epicentruma!

Rejtvényiink megfejtése a vizszintes 1. sorban talalhaté.
Ezt kell bekiildenie az Gjsag szerkesztéségébe nyilt
levelez6lapon vagy a szerkesztdség e-mail cimére 2019.
februar 8-dig. A helyes bekiildék kozott egy 5000 Ft-os
konyvutalvanyt sorsolunk ki. Cim: Sajé Televizi6
Nonprofit Kft. 3770 Sajészentpéter, Hunyadi u. 11. E-
mail: sajotv(@gmail.com.

Oktober havi rejtvényiink helyes megfejtése: ,,Korona
Szallo".

Ko6szonjiik Olvasoink aktivitasat! A december 10-én
megtartott sorsolason Varkonyi Dezsénének kedvezett a
szerencse. Gratulalunk! A nyeremény atvételérdl kés6bb
értesitjiik.
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HA TZLETES, FINOM ETELEKET SZERETIE,
AKKOR A LANG PIZZERTAT KERESSE!

A hagyomanyos pizzak, szendvicsek,
hamburgerek és gyros mellett hidegtalakat
és frissenstiltes talakat is készitlink.

, Hazhoz szallitas — 0620/284-5178
SZEP kartyat és Erzsébet-utalvanyt is elfogadunk!

Minden vendégiinknek boldog
karacsonyt és sikerekben gazdag
Uj évet kivanunk!

. Ne fgledje! vy
Lang Pizzeri

A mindségi ételek haza,

ahol csak és kizardlag friss '
alapanyagokbol dolgozunk. .

Sajoszentpéter,
Bercsényi u. 4.

Kiadé: Sajé Televizié Nonprofit Kft.; Cim: 3770 Sajészentpéter, Kalvin tér 4.;
Telefon: 48/521-037, Ugyvezet6 igazgatd: Sulyok Barnabas
Fészerkeszt: Roman Péterné; szentpeterikronika@citromail.hu
Fotd: Heiszman Adrienn, Tordelés: Litoplan Kft. — Design Studio
SzerkesztGség, hirdetésfelvétel: 3770 Sajoszentpéter, Hunyadi utca 11.
E-mail: sajotv@parisat.hu; Nyomda: Litoplan Kft.

Cim: 3700 Kazincbarcika, Matyas kiraly tt 56/B. Telefon/Fax: 48/512-236
E-mail: info@litoplan.hu; Megjelenik kéthavonta 4300 példdnyban.
ISSN 1789-7807 (nyomtatott); ISSN 2063-482X (online)

A hirdetések tartalmdért a kiado feleldsséget nem vdllal! A lapban meg-
Jjelend cikkek, képek barmilyen formdban torténd felhaszndldsa a kiado
irdsos engedélyével lehetséges. Kéziratokat, fotokat nem 6rziink meg és
nem kiildiink vissza.
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A Sajoszentpéteri Mivelodési és Sportkozpont,

Varosi' Koényvtar programjai ~.

\'.

Vi 2019. januar - februar A\

2019. januar 22-én (kedden) 10 érakor
a varosi konyvtarban
IRODALMI DELELOTT
A MAGYAR KULTURA NAPJA
ALKALMABOL

2019. januar 28-an (hétfén)
10 és 14 orakor
a muvelodési kdzpontban
ovis és alsos bérletes
szinhazi sorozat eltadas

MATYAS KIRALY MEZBORA
A Nektar Szinhaz eléadasa

2019. januar 30-an (szerdan) 18 orakor
a miveltdési kbzpontban
bérletes szinhazi sorozat 2. eléadas

GORGEY GABOR:
HUZATOS HAZ
- bohozat, torténelmi hatterrel, 2 reszben —
Az Eless Szin elbadésa

VARKONYI ANDRAS, RAK KATI, BODOR GEZA,
KONCZ GABOR, IVAN ILDIKO, KONDAKOR ZSOFI,
MESTERHAZY GYULA, VALLER GABRIELLA,
NYERTES ZSUZSA, KERTESZ PETER,
ELESS BELA, VARGA DORA, PENKE BENCE

Rendez6: ELESS BELA

Jegyeket is arusitunk,
. _hely‘ér: 2.000 Ft, I, helyar: 1.800 Ft

- - | pe—

2019. februar 23-an (szombaton)10 érakor
a varosi konyvtarban
FARSANGI JATSZOHAZ

2019. februar 26-an (kedden) 10 és 14 orakor
a miveltdési kézpontban
ovis es alsos berletes
szinhazi sorozat 3. elbadas

NYAKIGLAB, CSUPAHAJ MEG MALESZAJ
A Maszk Babszinpad elbadasa

2019, februar 28-an (csiitortkdn) 18 orakor
a miivelddési kizpontban
bérletes szinhazi sorozat 3, eldadas

MOLIERE:
KEPZELT BETEG
-vigjatek 2 részben —

a Zenthe Ferenc Szinhaz eldadasa

KOLTAI ROBERT, PUNKOSDI MONIKA,

K. MULLER ZSOFIA, HAZI ANITA, ALBERT PETER,
MATE KRISZTIAN, CSERNAK JANOS,
FARKAS ZOLTAN, ERDELYI GABOR,

FARKAS ZOLTAN, DEMUS PETER,
BOZO ANDREA

F1h

Rendezé: 5usﬁm FERENC

Jegyeket is arusitunk,
|.‘helyar! 2.000 Ft, Il. helyar: 1.800 IiE
v - — —— .




